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Deine Burgergenossenschaftt fur
Gesundheit und Wohlbefinden.




Unser Ansatz:
Wir nehmen unsere Gesundheit selbst in die Hand

* \Von Burger:innen fur Blrger:innen.

 Unsere Vision ist eine gesunde Stadt fur allel Daher kann bei uns jede und jeder
mitmachen und mitbestimmen.

* Wir férdern einen gesunden Lebensstil und das Wohlbefinden unserer Mitmenschen

in unserer Stadt.

* Wir arbeiten mit lokalen und regionalen Akteuren zusammen, um ein gesunderes

Lebensumfeld zu gestalten.




Unsere Beteiligungsmoglichkeiten

Mitgestalten

Anteile mit Anteile ohne
Stimmrecht Stimmrecht
Du lebst nicht in unserer
Du kommst aus unserer Stadt oder méchtest
Stadt und mock;test unsere Vision mit Deiner
mitmachen’s Organisation
Als forderfahiges unterstitzen?
Genossenschaftsmitglied Zeichne Anteile und
gestaltest Du unser unterstiitze uns

Programm aktiv mit! langfristig.

Spenden

Fordere uns mit
einer Spende

Wir sind
gemeinnitzig und
setzen uns flr die

Gesundheit in
unserer Stadt ein.
Wir freuen uns Uber
Deine Spende!

Nutze unsere
Angebote

Verfolge Deine
Gesundheit, nimm an
unsren Angeboten teil.
Nicht zuletzt freuen wir
uns Uber Deine
Hinweise fur eine
Gesunde Stadt.

Bleib informiert

Abonniere unseren
Newsletter und
informiere Dich Uber
unsere Arbeit, unsere
Angebote und Uber
unserern
Gesundheitsstandort.



Coop4HeaIth.NRW | Unsere Arbeitsgemeinschaften zum Mitgestalten

Wir bringen uns aktiv in die Stadtentwicklung ein
und sorgen fur kontinuierliche Burgerbeteiligung
in der Stadtplanung.

Unser Ziel ist die Berlcksichtigung der
Gesundheit der Blrgerinnen und Blrgern in allen Stadt-
Belangen der Stadtentwicklung.
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Digitalisierung Versorgung

Wir bauen unsere eigenen
digitalen Angebote aus.

Unsere Vision ist die Einbettung
unserer Daten in die stadtische
Smart Health Infrastruktur.

Wir analysieren die Versorgungslage in
unserer Stadt.

Im Dialog mit der Stadt und der
Kassenéarztlichen Vereinigung bemithen wir

uns um ein neues Praxiszentrum in unserer
Stadt.




Mache den
Gesundheitscheck

Unser Fragebogen basiert auf

wissenschaftlichen
Erkenntnissen

Erhalte Feedback

Wir ordnen Deine Daten ein
und geben Dir Hinweise auf
Verbesserungspotenziale

Unser digitales Angebot fir Dich

Gesundheits

Feedback

-check

Datenpool

Verfolge Deine
Entwicklung

Erneuere regelméfig Deine Daten
(bspw. Gewicht) und verfolge
Deine gesundheitliche
Entwicklung

Vervollstandige das
Bild

Wir pseudonymisieren und
aggregieren Deine Daten und
leiten Erkenntnisse fur
effektive Praventions- und
Versorgungsangebote in
unserer Stadt ab. Sicher und
anonym fur Dichl!



Wir informieren Gber Gesundheitsangebote

Sportvereine und

Fithessstudios Gesundheitskurse

Information

Arztliche Versorgungs-
angebote

Selbsthilfegruppen
und -angebote




Hast Du Fragen?

Ruf uns an oder schreibe
uns eine E-Mail!

info@coop4dhealth.nrw




